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şampuan formülasyonları
Bu bölüm, hepsi 2. bölümdeki talimatları adım adım izlemeye bağlı olan çok çeşitli şampuan formüllerini
kapsar. Saçınız kuruysa hindistan cevizi yağı az, yumuşak yağları, hint yağı, lanolin, jojoba ve kakao yağı
daha fazla olan formüllere bakın. Şampuana gliserin ve/veya sülfatlanmış hint yağı katkısı, nemlendirir ve
bakım yapar.

Kendi şampuanınızı kendiniz de formüle edebilirsiniz. Yağlı saçlar için hindistan cevizi yağı oranı yüksek,
yumuşak yağların oranı düşük şampuanlar faydalıdır.

Aksi belirtilmedikçe 2. bölümdeki karıştırma ve pişirme talimatlarını uygulayın. Bu reçetelerin çoğu için
zeytin, badem, kanola, hint veya soya gibi yumuşak yağlara ihtiyacınız olacak. Bu bölümdeki tüm
reçetelere uyan iki kuralımız vardır:

Sabun yapımında alkol/hidroksit yöntemini kullanıyorsanız, yağ ve  potasyum  solüsyonuna  600  ml.
etil alkol veya izopropil alkol ekleyin.

Sabunu nötrleştirmek için % 20 borik veya sitrik asit solüsyonunun 4 ½ veya % 33 boraks
solüsyonunun 4 ½  miktarını ekleyin. Dikkat: Birleştirici veya kalınlaştırıcı olarak boraks kullanırsanız
nötrleştiriciye gerek yoktur.

Basit Bir Şampuan

Bu yapılışı kolay şampuan bol köpürür ve yumuşaklık için yeterince yumuşak yağa
sahiptir.

Yağlar
1110 ml. hindistan cevizi yağı
330 ml. yumuşak yağ (tercihinize kalmış)

Hidroksit Solüsyonu
390 ml. potasyum hidroksit
1170 ml. yumuşak veya damıtılmış su

u Aynı boyaları şampuanları ve diğer sıvı sabunları renklendirmek için
kullanabilirsiniz.

Hint Yağı-Hindistan Cevizi Yağı Şampuanı

Hint yağı bakım yapar,nemlendirir ve temizler.

Yağlar
1170 ml. hindistan cevizi yağı
240 ml. hint yağı

Hidroksit Solüsyonu

390 ml. potasyum hidroksit
1170 ml. yumuşak veya damıtılmış su
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